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Kdo knam
Mmudze pnijit?

1. Asistovane styky poskytuje-
me zdarma zajemctlim z rad

verejnosti, kteri vyhledaiji

nasi pomoc v naroc¢ne rodin-

né situaci.

2. Asistované styky nabizime
i v ramci narizeni soudu
Si OSPOD.

Co potrebuje
MAGDALENIUM
od rodicy a deti?

1.

Zajimaji nas vSechny per-
spektivy, se kterymi rodice,
déti, popripadé prarodice &i
jinl UcGastnici prichazeji.
Zejména proto, abychom
byli schopni situaci kom-
plexné posoudit a nastavit
co nejlepsimozny postup
spoluprace.

Znalost perspektiv zUucast-
neénych stran a prima zkuse-
nost ze stykd, umozAuji na-
Sim odbornym pracovnikéim
zvysSovat efektivitu podpory
a poMoci.

Velmi vitame, pokud rodice
vyuzijii moznost konzul-
tovat pribéh stykt a zpU-
sobU, jak k tvorbé vztahu
pristupovat.

Vitame spolupraci s rodici
pritvorbé strategii poma-
hajicich reparaci vztahu
a celkové pohodé ditéte.

Sluzba je poskytovana vzdy pouze

o predchozim objednani, a to:

Po -8.30-17.00
Ut - 9.30-18.00
St -12.00-16.00

Objednat se Ize:
telefonicky: +420 777 333 162

e-mailem: CKSP@magdalenium.cz



Cim jsou asistované
styky prinosnée
oro deti?

1.

Davaji ditéti moznost tvorby
vlastniho vztahu k rodici

v bezpedném a neutralnim
prostredi.

Pritomnost odbornych
pracovnik( a nastaveni asi-
stovanych stykd zamezuje
vystaveni ditéte primému
rodi¢ovskému konfliktu, coz
je pro pocit osobni pohody
pro dité zasadni.

S ditétem se odborni pra-
covnici seznami, znajijeho
pohled na situaci, zjistuji, co je
pro néj v interakci s rodicem
komfortnia co uz nikoli.

Dité musi védeét, Ze mulze asi-
stovany styk kdykoliv pre-
rusit. Dité potrebuje citit, ze
ma nad situaci urditou miru
kontroly.

Nejde ham o to dité do
vztahu s rodi¢em ,napaso-
vat®, usilujeme o vytvoreni
bezpecného prostrredi, kde
muzete vztah s ditétem
budovat.

Cim jsou asistované
styky prinosne
pro rodice?

1.

Pomahaji k vytvoreni funké-
niho vztahu rodicée s ditétem,
ktery byl naruseny negativni
domaci situaci nebo delSim
Gasovym odloudenim.

Odbornipracovnici se snazi
nabidnout takovy prostor, ve
kterém je mozna uvolnéna
atmosféra a pocit bezpedi.

Pred samotnym setkanim
seznamujeme zucastnéne
strany s nasimi prostory
a prdbéhem setkani.




Co muzete udelat pro efektivni vyuziti

asistovanych stykd?

1. Snazte seditéti ukazat, ze
se jako rodi¢e dokazete na
zakladnich vécech domluvit
bez zbytecnych konfliktd, pri-
padneé se alesport konfliktnim
situacim vyhnéte.

2. Konzultujte situaci s odbor-
nymi pracovniky, snazte se
zkouset nové pristupy k na-
vazovani vztahu.

3. Respektujte priania obavy
ditéte, v narocne situaci je
pro néj velmi zasadni po-
cit bezpecdia kontroly. Jen
tehdy mudze zacdit op&tovné
budovanivztahu k rodidi.

Budte trpélivi, budovani
vztahu zalozeného na déivé-
‘e je bé&h na dlouhou trat.

Vyhnéte se manipulativnimu
chovani.

Nedélejte z ditéte prostred-
nika v komunikaci s druhym
rodicem.

Neslibujte véci, na kterych
nejste ve vzajemné shode.

Nesnazte se dité ziskat preh-
nanymidary a sliby.




V jakych pripadech mohou

asistovane styky pomaoci?

1,

Pri ztraté daveéry ditéte
v rodice:

2.

Ztrata dhveéry ditéte k rodi¢tim

je Gastym ddsledkem naroénych
zivotnich situaci. Prvnim krokem

k obnoveni ddvérnénho vztahu je
vytvorenibezpedného prostredi.
Coz zahrnuje nejen misto, které

je ditéti prijemné, ale i podminky,
které mudze dité do urdité miry
samo ovlivhovat. Dité pak za téchto
okolnosti muze vyuzivat spolec-
ného ¢asu se zvolenym rodigem.
Ma moznost vic&i nému zpracova-
vat své emoce a ovérovat sijeho
soucdasnou dlvéryhodnost. Rodi¢e
zUistavaiji v zivote ditéte ddlezitymi
osobami, proto je pro dité zasadni
vytvorit sijejich readlny obraz.
MUzZe se stét, Ze se dité nakonec
rozhodne svou divéru rodici
nesvearit, presto v8ak muize prima
zkusenost s rodi¢em v bezpecném
prostiedi umoznit vznik zdraveéjsi-
ho vztahu v dalsim vyvoji ditéte.

Kdyz ma rodic ditéte pro-
blémy s organizovanim
setkani:

Pri zpozdéni rodice ceka dité v pro-
storach uréenych k asistovanym
styklim, tedy na zndmém a bezpec-
ném misté, za doprovodu druhého
rodice ¢ijiné pecujici osoby. Dité vi,
Ze pracovnici budou vzdy dodrzo-
vat predem domluvenou ¢asovou
strukturu, bez ohledu na okolnosti,
které vedly ke zpozdéni rodice. Dité
Vi, Ze pracovnici budou korigovat
pripadné ,neprimérené” pozadavky
daného rodice.

Na misté jsou také k zapujéeni hradc-
ky a hry. Neni tedy nutné vymyslet

~_ specialni program, pokud rodic

neprichazi s primeérenym planem.

KdyZ se rodic citi hnekom-
fortné v ramci svych rodi-
Sovskych kompetenci:

Rodi¢e mohou mit, z ddvodu
delsiho odloudeni, pri kontaktu

s ditétem obavy ze selhani. Pokud
nejsou na interakci s détmi zvykli,
mohou se v komunikaci s ditétem
mijet. Dité tim ztraci zdjem o kon-
takt s rodiem, coz vede k dalSim
obavam na strané rodi¢e. BEhem
asistovanych styk( maiji odbornici
moznost zprostiredkovat rdzné si-
tuace, které mohou vést k lepSimu
porozumeéni mezi rodicem a dité-
tem. Bezpedné prostredi navic po-
maha ditéti k celkovému uvolnéni

a snizeni psychickeé tenze. Je totiz
pro dité znamé a predvidatelné.
Zbavuije dité zvySeneé ostrazitosti

a umoznuje tak vyrazné snizit jeho
projevy obav nebo strachu.

KdyZ je potrebna Ucast
neutralni theti strany:

Asistované styky jsou Gastym
resenim v pripadé, kdy nemuze byt
rodic¢ s ditétem o samoté. Dané-
mu rodidi je tedy umoznéno vést
setkani's ditétem bez pritomnosti
druhého rodice. Zaroven jsou
v8ak na misté& odborni pracovnici,
kteri mohou s pribé&hem setkani
pomoci. Prioritou odbornych pra-
covniku je vZdy bezpeéia osobni
pohoda ditéte.



Casté obavy a dotazy
K asistovanym stykdm:

1. Neninasim zamérem snazit o maximalni objektivitu a po-
se obnovit vztah rodicu. pis probéhlych situacitak, jak
Je vSak dullezité, aby dité jsme je méli mozZnost vidét.

vidélo, ze jeho rodiée dokazi ) i
spolupracovat. 4, Jednotlivym strandm asi-

stovanych stykul zpravy

2. Piritomnost druhého ro- neposkytujeme, podavame
dice je mozna, pokud je to pouze obecnou informaci,
pro dité dilezité a pokud se bez zaméru jednu i druhou
rodi¢e na této formé styku stranu diskreditovat.
domluvi,

5. Vpiipadé nedodrzovanipo-

3. Prulbéh asistovanych styku kyntd odbornych pracovniki
ainterakce mezi rodici a di- Ci pravidel asistovanych stykt
tétem, véetné nasich dopo- muzeme spolupraci kdykoliv
rucenl, popisujeme do zprav ukondcit.

pro OSPOD ¢&i soud, pokud si
je tyto instituce vyzadaiji.
Ve zpravach se snazime
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Kontakty na organizaci
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Datova schranka: 2xacziu

www.magdalenium.cz
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Korespondencéni adresa:
MAGDALENIUM, z.s.,
Hrngéirska 15, 602 00 Brno
E-mailova adresa:
magdalenium@magdalenium.cz
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